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1. DATOS GENERALES
R Culdado Transitorio Dia - Noche 1.2 Unidad Operativa: ﬁ:ﬂ"::d‘;" GijiiedaTrmnsiiodc Vile
1.3 Fecha diligenciamiento: 11/06/2026 14 Localidad: | Kennedy

2. DATOS DE LA PERSONA MAYOR

2.1 Nombres y Apellidos: Edilberto Sanchez Garzdn 2.2 Edad actual: 72

19238265

2.3 Fecha activacion SIRBE: 16/03/2025 ! 2.4 Documento Identidad:

3. PLAN DE ATENCION INTEGRAL INDIVIDUAL DE LA PERSONA MAYOR

3.1. AREA COGNITIVA PSICOAFECTIVA Y SOCIAL

OBJETIVOS: Preservar el bienestar integral de la persona mayor, mediante la estimulacién de funciones ejecutivas basicas, el manejo de la afectividad y el
) fomento de Ia participacion en espacios sociales, que le permitan sosienerse en su entorno habitual con seguridad y autonomia.

Nombre profesionai reaiiza observacion:  |David izquierdo

3.2. AREA Fistca

Contribuir el mantenimiento y fortalecimiento de la condicion fisica mediante un acompafiamiento integral desde el drea de educacion fisica,
basado en la valoracién funcional continua, el seguimiento de las capacidades fisicas y la implementacion de actividades adaptadas e

QBJETVOS; individualizadas, orientadas a preservar la autonomia, disminuir el riesgo de deterioro funcional y favorecer un envejecimiento activo y
saludable.
Nombre profesional realiza observacion: Robert Alberto Ruiz Ortiz
3.3 AREA ARTISTICA Y CULTURAL

Fortalecer la participacién ocupaciona! de la persona mayor en actividades artisticas, recreativas y culturales mediante talleres de expresién
OBJETIVOS: artistica y espacios de intercambio cultural, favoreciendo el desarrollo de habilidades creativas, expresivas y sociales, el aprovechamiento
ETVES: significativa del tiempo libre, la integracién comunitaria y el fortalecimiento de factores protectores que contribuyan a prevenir situaciones de

riesgo asociadas a la habitabilidad en calle.

Nombre profesional realiza observacion: | Paula Andrea Garzon Castiblanco

3.4. AREA DE NUTRICION

OBJETIVOS: Disminuir el impacto de los factores asociados al riesgo nutricional mediante seguimiento continuo del estado antropométrico y educacion
N alimentaria enfocada en la mejora del consumo habitual.

Nombre profesional realiza observacién:  |Andres Paez

4. PERSONA MAYOR 5. RESPONSABLE

NOMBRES Y APELLIDOS: Edilberto Sanchez Garzén Cindy Marcela Acosta Pulido
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